
dates lundi mardi jeudi vendredi 

 

Du 4 

au 

8 octobre 

Concombre 

Tarte au thon gruyère 

Laitage 

Carottes râpées 

poisson pané 

pâte 

laitage 

 

Salade composée 

Sauté de porc 

Carottes 

fromage 

Salami 

Ebly bolognaise 

Laitage (bio) 

 

Du 11 

au 

15 octobre 

Betteraves rouges 

Lentilles Quinoa 

Carottes 

Laitage 

Salade composée 

poisson du jour 

Riz sauce curry 

laitage 

 

Rillette 

Emincé de veau 

Tomates champignon 

fromage 

 

Riz thon 

Pizza 

laitage (bio) 

 

 

Du 18 

au 

22 octobre 

Macédoine légumes 

Tarte tomates chèvre 

laitage 

 

Tomate maïs 

poissons pané 

pâtes 

laitage 

 

Taboulé 

Bourguignon à la grecque 

Fromage 

 

Beurre de maquereau 

Milanaise de porc 

Haricots verts 

laitage (bio) 

 

 

Du 8  

au 

12 novembre 

 

Potage tomate 

Chili végérarien 

laitage 

 

Carottes râpées 

poisson pané 

pâtes 

laitage 

 

 

FERIE 

 

Mousse de foie 

Escalope de poulet 

Gratin de pomme de terre 

laitage (bio) 

 

 

Du 15 

au 

19 novembre 

Potage légumes 

Quiche légumes fromage 

laitage 

 

 

Betteraves rouges 

poisson du jour 

Riz sauce curry 

laitage 

Potage tomate 

Sauté de porc 

Carottes 

Fromage 

Taboulé 

Lentilles saucisses 

Laitage (bio) 

 

 


